
Óðîâíè äîêàçàòåëüíîñòè è ãðàäàöèè ðåêîìåíäàöèé,
èñïîëüçóåìûå â ðóêîâîäñòâàõ Àìåðèêàíñêîãî
Îáùåñòâà Êëèíè÷åñêîé Îíêîëîãèè (ASCO)

Óðîâåíü äîêàçàòåëüíîñòè

Óðîâåíü Òèï 
äîêàçà- äîêàçàòåëüíîñòè

òåëüíîñòè

I Äîêàçàòåëüñòâà ïîëó÷åíû â ðåçóëüòàòå ìåòà-àíàëèçà áîëü-
øîãî ÷èñëà õîðîøî ñïëàíèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâàíèÿ ñ íèçêèì
óðîâíåì ëîæíîïîçèòèâíûõ è ëîæíîíåãàòèâíûõ îøèáîê. 

II Äîêàçàòåëüñòâà îñíîâàíû íà ðåçóëüòàòàõ íå ìåíåå îäíîãî
õîðîøî ñïëàíèðîâàííîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ. Ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâàíèÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì
ëîæíîïîçèòèâíûõ è ëîæíîíåãàòèâíûõ îøèáîê.

III Äîêàçàòåëüñòâà îñíîâàíû íà ðåçóëüòàòàõ õîðîøî ñïëàíèðî-
âàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Íåðàíäîìèçèðî-
âàííûå, êîíòðîëèðóåìûå èññëåäîâàíèÿ ñ îäíîé ãðóïïîé áîëü-
íûõ, èññëåäîâàíèÿ ñ ãðóïïîé èñòîðè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è ò.ä. 

IV Äîêàçàòåëüñòâà ïîëó÷åíû â ðåçóëüòàòå õîðîøî ñïëàíèðî-
âàííûõ íåýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Íåïðÿìûå
ñðàâíèòåëüíûå, îïèñàòåëüíî êîðåëëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ
è èññëåäîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ.

V Äîêàçàòåëüñòâà îñíîâàíû íà êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ è ïðèìåðàõ.

Ãðàäàöèÿ ðåêîìåíäàöèé
Ñòåïåíü Ãðàäàöèÿ

À Äîêàçàòåëüñòâî I óðîâíÿ èëè óñòîé÷èâûå ìíîãî÷èñëåííûå
äàííûå II, III  èëè IV óðîâíÿ äîêàçàòåëüíîñòè.

B Äîêàçàòåëüñòâà II, III èëè IV óðîâíÿ, ñ÷èòàþùèåñÿ â öåëîì
óñòîé÷èâûìè äàííûìè.  

C Äîêàçàòåëüñòâà II, III, IV óðîâíÿ, íî äàííûå â öåëîì íåóñ-
òîé÷èâûå.

D Ñëàáûå èëè íåñèñòåìàòè÷åñêèå ýìïèðè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà.
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Примечание
Во всех разделах книги в квадратных скобках приводятся уровни доказа-
тельности [I-V] и градации рекомендаций [A-D], используемые Американ-
ским Обществом Клинических Онкологов. Утверждения без вышеуказан-
ных градаций рассматриваются экспертами как устоявшиеся стандарты. 

Перевод с английского 
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